
脳を活性化させて365日元気に過ごしましょう！
タテのカギとヨコのカギを答えながらのクロスワードパズルの空欄をカタカナで埋めて
ください。

クロスワードパズル内の二重マスＡ～Ｅに入る文字を並べてある単語を導きだしましょう。

A B C D E答えのヒント

第27回

ひひらめきらめき!!

健康365健康365
クロスワードパズルクロスワードパズル

○○○○○で野菜や果物を
効率よくとりましょう！

9

6

7 8

15 16

18

14

1211

4

5

2 3

B

10

A

C D

E

17

13

1

パズル制作：エッグハウス：ito

世界三大宗教。キリスト教、○○○○教、仏教。
ことわざで、弘法大師のような書道の名人でも誤ってしまうの
は？
「子守熊」の漢字の読み方。
「公園」を英語で。
引き出しに衣類などを収納する家具。
バットやラケットなどを振って練習すること。
首が長～い草食動物。
事実のままであること。○○のままの自分を受け入れる。
アルファベットで、前から3番目の文字。
髪の毛の、渦を巻いている部分。2つ以上ある人も。
『旧約聖書』で、人々は天まで届くほど高いバベルの○○を建て
ようとした。
夜が明けたらやってきます。
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▶ヨコのカギ

月明かりはムーンライト、星明かりは○○○ライト。
娘の夫。
本番まであと少し。一心○○○に稽古しよう。
「はずれ」の対義語。
フランス○○、メロン○○、コッペ○○。
体調が優れない時は、早めの服用で悪化を予防しよう。
書道などで、墨を水ですって墨汁を作る道具。
手紙のやりとりで、相手とのコミュニケーションを楽しむこと。
タッチタイピングができるように、○○ボードの配列を覚えよう。
日本が属している州。
慣用句で、たたいたり、上げたり、拭ったりする体の部位。
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▶タテのカギ

こうぼうだい し


